Tabauua 1. Pe3yabTaTtsl ucciaenoBanus X-VERT

Koneunble TOUKH PuBapokcadan | AHTaroHucr OTH. puck
BuTamuua K 95% AN)

Opgexmusnocms, n (%) n=2978 n =492

[lepBruHas KOHEUHAs TOUKA 5(0,51) 5(1,02) 0,50 (0,15--1,73)

WNucynsT 2 (0,20) 2 (0,41)

I'emopparuueckuii HHCYIbT 2 (0,20) 0

WireMudeckuii HHCYIbT 0 2 (0,41)

Tpansutopnass wumemuueckas | 0 0

araka

CuctemHas 3M00JTHUs 0 1 (0,20)

Hudapkr muokapaa 1(0,10) 1 (0,20)

Cepaeuno-cocymucras cmepth | 4 (0,41) 2 (0,41)

bezonacnocms, n (%) n =988 n =499 0,76 (0,21--2,67)

Boubiioe kpoBoTEUEHHE 6 (0,61) 4 (0,80)

CmMmeprenbHoe 1(0,10) 2 (0,40)

XKu3HeHHO BaKHBIN OpraH 2 (0,20) 3 (0,60)

CHmwxkenne reMmoriobuna > 2

/M 4 (0,40) 1 (0,20)

Tpancohysus > 2 eauHHuI

SPUTPOIUTHOM 3(0,30) 1(0,20)

MacChl WK KPOBH

Puc. 1. Meguana uHTepBajia BpeMeHH (JIHH) OT PAHAOMM3ALUH 10 KAPJAMOBEPCUH NPH NPUMEHEHUH

puBapokcadaHa u aHTaronucra puramuna K
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Tadmuma 2. Pexomenmanum AHA/ACC/HRS 1o AaHTHKOAryJISHTHOH Tepanvuu [0 H MOCJe

KapAnoOBepCUH

Knacc I 1. YV 6onpHBIX ¢ GUOPWILISAIIMEN WM TPENEeTaHuEeM MPeACepIuid JUIMTEIBHOCTRIO > 48 4 (Wiun
JUTUTETTFHOCTh HEU3BECTHA) PEKOMEHYeTCsl IPOBOANTH aHTUKOArysuio Bapdpapunom (MHO
2,0--3,0) B Teuenue mo kpaiiHel Mepe 3 HeA. 10 U 4 Hel. MOocie KapJUOBEpCUU HE3aBUCUMO OT
nagekca  CHA2DS2-VASc w  MeToma  BOCCTAaHOBJIIGHHSI ~ CHHYCOBOTO — pHUTMa
(2TEKTPOUMITYJIbCHASI TEepamusi WM BBEICHHE AaHTHAPUTMHYECKUX CPEACTB) (YpPOBEHB
JI0Ka3aTesnbCcTB B)

2. Y 601bHBIX ¢ (pUOPHILISILIMEN UM TpereTaHueM IMpeCeparil JTUTETbHOCThIO > 48 U (UiH




JUINTETIbHOCTh HEM3BECTHA), KOTOPHIM HEOOXO0IMMa HEOTJIOXKHAas KapIUOBEpPCUS B CBS3H C
HECTaOUIILHOW TeMOJIMHAMUKOM, ClIeyeT HauYMHATh aHTHKOATYJSIIUI0 KaK MOXHO pPaHBIIE H
MpOJIOJDKAaTh B TEUEHUE IO KpailHel wmepe 4 HeN. 1oclie KapauOBEpPCHH, €CIU HET
MIPOTUBONOKa3aHuil (ypoBeHb 10Ka3aTenabcTB C)

3. Y OGoybHBIX ¢ GUOPWILIANMEH WX TpPENeTaHHUEM IPEACEepIuid IMTEIBHOCThIO < 48 4 U
BBICOKMM pPHCKOM MHCYJIbTa PEKOMEHIYETCS KaK MOXKHO OBbICTpee A0 WM cpa3y IHocie
KapJIMOBEPCUU BBECTH BHYTPUBEHHO CTAHAAPTHBIN WM HU3KOMOJEKYJISIPHBIA TelapuH WU
Ha3HAYUTh MHruOuTOp ¢akropa Xa wuiIM TpPOoMOMHA; TMOCHE KapAHMOBEPCHHM IOKa3aHa
JUITMTETIbHAs] aHTUKOATrYJIsTHTHAas Tepanus (ypoBeHb Aoka3aTenbeTB C)

4. Tlocne xynupoBanuss mnpuctyma @II m1000W ATUTEIBHOCTH pPEIICHUE O JUIUTEIHHOU
AHTUKOATYJISTHTHOW Tepanuu CIeAyeT NPUHUMATh C y4ETOM pHUCKAa TPOMOOIMOOIHUYECKUX

oclokHeHu# (ypoBeHb foka3aTenbeTB C)

Kuaacc I1a

1. YV 60nbHBIX ¢ (UOpHIUIALIKMEH UM TPENeTaHueM IpeJCepauil JTUTEIbHOCTbIO > 48 U (Uiu
JUINTEJIbHOCTh HEWU3BECTHA), KOTOPHIM HE IPOBOJWIACH AHTUKOATYJSIUS B TEUYEHHE
OpeAbIIymuX 3 HeA., HeIecooOpa3sHO MPOBECTH YPECHHIIEBOAHYIO 3XOKapAHOTpaduio s
UCKJIIOUEHHs TpoMOa B JIEBOM IPEACEPANH U €ro YIIKe; IPU OTCYTCTBUU TpoMOa MOXKET ObITh
IpoBe/ieHa KapAuoBepcus Ha (hoHe aHTUKOAryisiuu (YpoBeHb JJOKa3aTeiabecTB B)

2. Y OosbHBIX ¢ QUOPHILIALMEN WM TpeneTaHueM MpeAcepauil JIMTEIbHOCTRIO > 48 u (win
JUINTEIbHOCTh HEU3BECTHA) BO3MOXKHA AHTUKOATYJISIUS JaburaTpaHoM, puBapokcabaHOM WK
anvkcaOaHOM B TEUEHME 110 KpaiiHell Mepe 3 Hea. 10 U 4 HeA. 1mocie KapAuoBepcun (YpoBEHb

nokazatenbeTB C)

Kaacc IIb

Y OonbHBIX ¢ QUOPUIUISIIMEH WU TpeneTaHUEM IMpeACepIuid IITUTENBHOCThI0 < 48 4 u
HU3KHUM PHCKOM TpOMOOAMOOIMI KapJuOBEpCUs MOXKET ObITh BBIIIOJIHEHA Ha (oHE
AQHTUKOATYJISIUU CTAHJAPTHBIM WM HHU3KOMOJIEKYJSIPHBIM TENapuHOM MJIM HEepOpabHBIM
UHTUOUTOpOM (akTopa Xa WM TpOMOMHA WM 0e3 aHTUTPOMOOTHUYECKOW Tepamuu; Mocie
KapAMOBEPCUM JIEYEHHE NEepOpaJbHBIMM AaHTHKOAryJAsHTaMH He I[0Ka3aHo (YypOBEHb

nokazatenbeTB C)




